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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ
ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО
УЧРЕЖДЕНИЯ СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙШКОЛЫ№ 504 С
УГЛУБЛЕННЫМИЗУЧЕНИЕМ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА КИРОВСКОГО

РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД

Учебный план среднего общего образования Государственного бюджетного
общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 504 с
углубленным изучением английского языка Кировского района Санкт-Петербурга (далее
- учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу
среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства
просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в
федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»),
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время,
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Государственное
бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 504
с углубленным изучением английского языка Кировского района Санкт-Петербурга,
разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом
Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СанПиН 2.4.3648-20 и
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

1.2. РЕАЛИЗУЕМЫЕ ОСНОВНЫЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ
ПРОГРАММЫ

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя
общеобразовательная школа № 504 с углубленным изучением английского языка
Кировского района Санкт-Петербурга осуществляет реализацию следующих
общеобразовательных программ:
- программа начального общего образования;
- программа основного общего образования;
- программа среднего общего образования.

Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых в
образовательном учреждении образовательных программ. В государственном бюджетном
общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной школе № 504 с
углубленным изучением английского языка реализуется общеобразовательная программа
среднего общего образования, обеспечивающая дополнительную (углубленную)
подготовку обучающихся по английскому языку Х-XI классов (нормативный срок
освоения 2 года).

1.3. РЕЖИМ РАБОТЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ
Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным

учебным графиком, и расписанием занятий, которые разработаны и утверждены в
Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средней
общеобразовательной школе № 504 с углубленным изучением английского языка
Кировского района Санкт-Петербурга.

Режим функционирования установлен в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20 и
1.2.3685-21 к общеобразовательному процессу:

• ОУ функционирует с 8.00 до 19.00, кроме выходных и праздничных дней.



• Приход в школу в 8.40. Учебные занятия в школе начинаются в 9.00 утра.
• Обучение осуществляется в одну смену.
• Проведение «нулевых» уроков в образовательном учреждении не допускается.
• Вторник – единый день совещаний педагогического коллектива.
• На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый

график работы.

1.4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧЕБНОЙ НАГРУЗКЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана,

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного
процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки,
установленную СанПиН 1.2.3685-21.
Классы 10 11
Максималь
ная
нагрузка
(час)

37 37

Учебная
неделя

6-дневная учебная неделя

Продолжительность выполнения домашних заданий должна составлять не более: в
4-5 классах - 2 ч., в 6-8 классах - 2,5 ч., в 9-11 классах - 3,5 ч.

В целях реализации основной общеобразовательной программы основного общего
образования осуществляется деление классов на три группы при проведении учебных
занятий по «Иностранному языку» (10-11 классы), на две группы при проведении занятий
по «Информатике» (10-11 классы) при наполняемости 25 и более человек.

1.5 ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в
соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям.
Курсы по выбору из части, формируемой участниками образовательных отношений,
являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.

Используются следующие основные формы промежуточной аттестации учащихся:
письменная проверка (контрольная работа, тест, сочинение, творческая работа, эссе и пр.),
устная проверка (устный зачет по билетам, собеседование), комбинированная проверка
(письменная и устная).

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся,
определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов
и календарным учебным графиком основного общего образования.

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования
завершается итоговой аттестацией.



2. НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ Х-XI КЛАССОВ

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 и 11 ГУМАНИТАРНЫЙ

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
10гум 11гум

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 2 2

Литература 3 3
Иностранные языки Иностранный язык (английский) 5 5

Математика и информатика Алгебра начала математического анализа 2 3
Геометрия 2 1

Вероятность и статистика 1 1
Информатика 1 1

Общественно-научные предметы История 2 2
Обществознание (углубленный

уровень)
4 4

География 1 1
Естественно-научные предметы Физика 2 2

Химия 1 1
Биология 1 1

Физическая культура Физическая культура 2 2
Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности защиты Родины 1 1

----- Индивидуальный проект 1 0
Итого 31 30

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Предметная область Наименование учебного курса 6 max 7 max
Иностранные языки Иностранный язык (английский) 1 1

Курсы по выбору
Спец курс по математике/ Курс по выбору Теория и практика написания сочинений» 2 0

Финансовая грамотность/История в датах и лицах 1 0
Практическое обществознание/Практикум по английскому языку 1 0

Практикум по математике/Язык в современном обществе 0 1
Язык в современном обществе/ Практикум по математике 0 1

Функциональная грамотность. Цифровой мир/ Практикум по истории «История 0 1



России с древнейших времен до конца 19 века»
Актуальные вопросы обществознания/Лингвистика и международная коммуникация
(на английском языке)

0 1

Практикум по литературе/Практикум по биологии 0 1
Итого 5 6

ИТОГО недельная нагрузка 36 36
Количество учебных недель 34 34

Всего часов в год 1224 1224

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ (ФИЗИКА)

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
10т (физ) 11т (физ)

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 2 2

Литература 3 3
Иностранные языки Иностранный язык (английский)

(углубленный уровень)
3 3

Математика и информатика Алгебра и начала математического
анализа (углубленный уровень)

4 4

Геометрия (углубленный уровень) 3 3
Вероятность и статистика (углубленный
уровень)

1 1

Информатика 1 1
Общественно-научные предметы История 2 2

Обществознание 2 2
География 1 1

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень) 5 5
Химия 1 1
Биология 1 1

Физическая культура Физическая культура 2 2
Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1
----- Индивидуальный проект 1 0
Итого 33 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений



Предметная область Наименование учебного курса
Иностранные языки Иностранный язык (английский)

(углубленный уровень)
3 3

Предметная область Курсы по выбору
Русский язык и литература Трудные вопросы орфографии и

пунктуации
0 1

Естественно-научные предметы Практикум по химии 1 0
Итого 4 4
ИТОГО недельная нагрузка 37 36
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1258 1224

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11 ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ (ИНФОРМАТИКА)

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
10т (инф) 11т (инф)

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 2 2

Литература 3 3
Иностранные языки Иностранный язык (английский)

(углубленный уровень)
3 3

Математика и информатика Алгебра и начала математического
анализа (углубленный уровень)

4 4

Геометрия (углубленный уровень) 3 3
Вероятность и статистика (углубленный
уровень)

1 1

Информатика (углубленный уровень) 4 4
Общественно-научные предметы История 2 2

Обществознание 2 2
География 1 1

Естественно-научные предметы Физика 2 2
Химия 1 1
Биология 1 1

Физическая культура Физическая культура 2 2
Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1
----- Индивидуальный проект 1 0



Итого 33 32
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Предметная область Наименование учебного курса
Иностранные языки Иностранный язык (английский)

(углубленный уровень)
3 3

Курсы по выбору
Трудные вопросы орфографии и пунктуации 0 1
Методы решения физических задач/ Химия в задачах 1 1
Итого 4 5
ИТОГО недельная нагрузка 37 37
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1258 1258



ПРИМЕЧАНИЯ

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет
состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана,
формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию
индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть
учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся,
может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные
интересы обучающихся.

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» интегрировано в
учебные предметы «Русский язык», «Литература» в целях обеспечения достижения
обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и родной
литературы в соответствии с ФГОС основного общего образования.

Для реализации образовательной программы, обеспечивающей углубленное изучение
иностранного языка, используются часы части учебного плана, формируемой
участниками образовательных отношений. Организация обучения также осуществляется
при использовании часов учебной и внеурочной деятельности в соответствии с
образовательной программой.
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